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1. Podstawy prawne i dokumenty odniesienia

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2026 r. poz. 820),
w szczegolnosci art. 26 i art. 84.

» Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939,
z pdzn. zm.).

* Rozporzagdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w
celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placéwkach (Dz.U. z 2023 r. poz. 1798).

» Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle
seksualnym i ochronie matoletnich (Dz.U. z 2026 r. poz. 110).

» Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2026 r. poz.
163).

* Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2026/2027.

« Statut szkoty oraz obowigzujgce w szkole Standardy Ochrony Matoletnich.

2. Zalozenia Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Program taczy dziatania wychowawcze i profilaktyczne szkoty. Jest skierowany do
uczniow, rodzicow i pracownikdw szkoty oraz realizowany w codziennej pracy dydaktycznej,
wychowawczej i opiekunczej.

Program ma charakter otwarty i moze by¢ aktualizowany w odpowiedzi na zmieniajgce
sie potrzeby ucznidw, rodzicow i nauczycieli oraz obowigzujgce przepisy prawa.

Podstawe programu stanowi coroczna diagnoza czynnikdw chronigcych i czynnikdw
ryzyka wystepujgcych w srodowisku szkolnym, ze szczegdlnym uwzglednieniem zdrowia
psychicznego mtodziezy, obcigzen zwigzanych z naukg i egzaminem maturalnym, zachowan
ryzykownych, funkcjonowania w $rodowisku cyfrowym oraz uzywaniem substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych.

W diagnozie wykorzystuje sie obserwacje, rozmowy z uczniami i rodzicami, konsultacje
nauczycieli i specjalistow, ankiety, analize frekwencji, sytuacji wychowawczej klas, udzielanej
pomocy oraz potrzeb ucznidw klas pierwszych i maturalnych. Szczegétowe wyniki diagnozy sg
przechowywane w dokumentacji zespotu i stanowig podstawe doboru dziatan na dany rok
szkolny.

Dziatania profilaktyczne majg charakter uniwersalny, a w razie rozpoznanej potrzeby
takze selektywny lub wskazujacy.

3. Cel programu i jego realizatorzy

Cel gtéwny: tworzenie szkoty wspierajgcej, bezpiecznej i sprzyjajgcej rozwojowi, ktéra
wzmacnia dobrostan i odpornos¢ psychiczng mtodziezy, odpowiedzialnos¢, samodzielnosc,
zdrowie oraz kompetencje spoteczne, obywatelskie, cyfrowe i miedzykulturowe, a takze
przygotowuje uczniow do egzaminu maturalnego, dalszego ksztatcenia i sSwiadomego
planowania przysztoSci.

Adresaci: uczniowie, rodzice i pracownicy szkoty.
Realizatorzy: dyrekcja, nauczyciele, wychowawcy, pedagog, pedagog specjalny,
psycholog, doradca zawodowy, pielegniarka i inni specjalisci, we wspotpracy z rodzicami oraz

instytucjami wspierajgcymi.
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Rodzice sg partnerami szkoty w realizacji dziatan wychowawczych i profilaktycznych
poprzez udziat w konsultacjach, zebraniach, warsztatach i dziataniach podejmowanych na rzecz
spotecznosci szkolne;.

Wspotpraca z instytucjami dotyczy wszystkich priorytetdw programu i jest dostosowana do
rozpoznanych potrzeb uczniow. Szkota wspédtpracuje w szczegolnosci z poradniami
psychologiczno-pedagogicznymi, placéwkami ochrony zdrowia, inspekcjg sanitarng, Policja,
Strazg Miejskg, Miejskim Osrodkiem Pomocy Rodzinie, sgdem rodzinnym, szkotami
ponadpodstawowymi i organizacjami spotecznymi.

4. Priorytety i kierunki dziatan

Szkota wspiera wszechstronny rozwdj ucznia, opierajgc swoje dziatania na wartosciach
takich jak odpowiedzialnosc¢, szacunek, wspodtpraca, uczciwosé, bezpieczenstwo i otwartos¢ na
drugiego cztowieka. Dziatania sg dostosowywane do wieku, mozliwosci rozwojowych
i indywidualnych potrzeb uczniéw.

Priorytety realizowane sg poprzez dziatania wychowawcze, edukacyjne i profilaktyczne
prowadzone podczas zaje¢ dydaktycznych, wychowawczych oraz we wspotpracy z rodzicami
i instytucjami wspierajgcymi szkote.

PRIORYTET I. Dobrostan, odpornosé psychiczna i relacje
Cel: wzmacnianie dobrostanu i odpornosci psychicznej mtodziezy, budowanie dobrych

relacji oraz zapewnianie wsparcia adekwatnego do potrzeb, zwlaszcza w okresie adaptacji
i przygotowania do matury.

Kierunek dziatan Dziatania i sposoby realizacji
Rozpoznawanie potrzeb i Obserwacja funkcjonowania uczniéw, rozmowy i konsultacje, analiza frekwencji i
wczesne wsparcie sytuacji wychowawczej klas oraz rozpoznawanie potrzeb uczniéw

rozpoczynajacych nauke i przygotowujgcych sie do matury.
Odpornosé psychiczna i radzenie Psychoedukacja, rozwijanie samoregulaciji, techniki relaksacyjne i uwaznosci,

sobie ze stresem warsztaty antystresowe, program ,Stres pod kontrolg” oraz Szkolny Kongres
Psychologiczny.

Relacje, integracja i kultura Dziatania integracyjne, otwarta komunikacja, wspotpraca, mediacje,

dialogu konstruktywne rozwigzywanie konfliktow oraz wzmacnianie poczucia
przynaleznosci i szacunku dla réznorodnosci.

Wsparcie indywidualne i Pomoc psychologiczno-pedagogiczna, konsultacje i spotkania indywidualne,

kryzysowe wsparcie w okresach zwiekszonego obcigzenia emocjonalnego i edukacyjnego

oraz dziatania zgodne z procedurami w sytuacjach kryzysowych.

PRIORYTET Il. Bezpieczenstwo i profilaktyka zachowan ryzykownych

Cel: zapewnianie bezpieczenstwa fizycznego, emocjonalnego i spotecznego, rozwijanie
odpowiedzialnosci prawnej oraz ograniczanie przemocy, uzaleznien i innych zachowan
ryzykownych.

Kierunek dziatan Dziatania i sposoby realizacji

Bezpieczne srodowisko i Realizacja Standardéw Ochrony Matoletnich, upowszechnianie praw ucznia i

ochrona matoletnich zasad bezpieczenstwa, szkolenia pracownikéw, dyzury nauczycieli oraz
monitorowanie sytuacji uczniow.

Przeciwdziatanie przemocy i Rozpoznawanie przemocy, hejtu, mowy nienawisci i wykluczenia, rozwijanie

cyberprzemocy odpowiedzialnosci za komunikacje oraz szybkie podejmowanie dziatan
interwencyjnych.

Profilaktyka uzaleznien i Edukacja dotyczgca alkoholu, e-papierosow, saszetek nikotynowych, narkotykow,

zachowan ryzykownych nowych substancji psychoaktywnych i uzaleznien behawioralnych oraz ich

konsekwencji zdrowotnych, spotecznych i prawnych.
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Wspieranie kompetencji
rodzicow i nauczycieli w zakresie
profilaktyki i wczesnej
interwencji

Odpowiedzialnos¢ i reagowanie
w sytuacjach zagrozenia

Wzmacnianie umiejetnosci podejmowania adekwatnych dziatan profilaktycznych
i interwencyjnych oraz wspétpracy na rzecz ucznia. Szkolenia i warsztaty dla
nauczycieli, konsultacje ze specjalistami, spotkania i materiaty psychoedukacyjne
dla rodzicéw, konsultacje pedagoga i psychologa, omawianie sytuacji
problemowych, wspodtpraca z poradnig psychologiczno-pedagogiczng i innymi
instytucjami wspierajgcymi.

Edukacja prawna z uwzglednieniem odpowiedzialnosci oséb nieletnich i
petnoletnich, znajomosé procedur, pierwsza pomoc, ¢wiczenia ewakuacyjne oraz
wspotpraca ze specjalistami i wkasciwymi stuzbami.

PRIORYTET Illl. Zdrowie, higiena cyfrowa i odpowiedzialne korzystanie z technologii

Cel: ksztattowanie zdrowych nawykéw i swiadomych wyboréw oraz bezpiecznego,
krytycznego i etycznego funkcjonowania w srodowisku cyfrowym.

Kierunek dziatan Dziatania i sposoby realizacji

Zdrowy styl zycia i pozytywny
obraz siebie

Higiena cyfrowa i rwnowaga
online-offline

Bezpieczne i krytyczne
funkcjonowanie w sieci

Etyczne wykorzystywanie

Aktywnos¢ fizyczna, racjonalne odzywianie, sen, odpoczynek i rGwnowaga miedzy
nauka a regeneracja, a takze profilaktyka zaburzen odzywiania i wskazywanie
dostepnych form pomocy.

Swiadome zarzadzanie czasem ekranowym, ograniczanie przecigzenia cyfrowego
oraz promowanie aktywnosci ruchowej, spotecznej i tworczej poza siecig.

Ochrona prywatnosci, danych i wizerunku, odpowiedzialne korzystanie z mediéw
spofecznosciowych, weryfikowanie informacji oraz rozpoznawanie manipulacji,
fake newsow i dezinformaciji.

Wykorzystywanie technologii i narzedzi Al w nauce i rozwoju zainteresowan,

technologii i sztucznej inteligencji z poszanowaniem uczciwosci, samodzielnosci, prawa autorskiego oraz

odpowiedzialno$ci za wtasng prace.

PRIORYTET IV. Wartosci, aktywnos¢ i planowanie przysztosci

Cel: rozwijanie odpowiedzialnosci, sprawczosci, postaw obywatelskich postaw
miedzykulturowych oraz przygotowanie uczniow do matury, dalszej edukacji i Swiadomych

decyzji zawodowych.

Kierunek dziatan

Wartosci, samorzadnos¢ i
aktywnosé¢ spoteczna

Kompetencje jezykowe i
miedzykulturowe

Talenty, motywacja i
kompetencje przysztosci

Matura, dalsza edukacja i kariera

5. Organizacja realizacji

Dziatania i sposoby realizacji

Ksztattowanie szacunku, uczciwosci, empatii, kultury osobistej, postaw
patriotycznych i demokratycznych oraz aktywno$¢ Samorzadu Uczniowskiego,
wolontariat i projekty spoteczne.

Rozwijanie otwartosci na réznorodnos¢ i wspétprace miedzynarodowa, dziatania
w ramach programow 1B i DSD, projekty zagraniczne oraz wydarzenia jezykowe i
miedzykulturowe.

Kota zainteresowan, konkursy, olimpiady, projekty interdyscyplinarne, debaty,
aktywnos$¢ naukowa, artystyczna, sportowa i spoteczna oraz rozwijanie
kreatywnosci, samodzielno$ci i wspotpracy.

Planowanie nauki i celéw edukacyjnych, konsultacje, doradztwo zawodowe,
poznawanie oferty uczelni i rynku pracy, spotkania z absolwentami oraz
podejmowanie swiadomych decyzji dotyczacych studidw i przysztosci zawodowe;j.

Program jest realizowany podczas zaje¢ edukacyjnych, z wychowawcag, w ramach
pomocy psychologiczno-pedagogicznej, doradztwa zawodowego, projektow, warsztatow,
dziatan integracyjnych i profilaktycznych, inicjatyw uczniowskich, spotkan indywidualnych oraz
wspotpracy z rodzicami i partnerami szkoty.
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Formy i sposoby realizacji programu sg dostosowywane do aktualnych potrzeb uczniow
oraz sytuacji wychowawczej szkoty.

6. Monitorowanie i ewaluacja

Monitorowanie odbywa sie na biezgco i stuzy sprawdzaniu, czy dziatania sg
realizowane oraz czy odpowiadajg aktualnym potrzebom ucznidéw. Prowadzg je realizatorzy
programu w ramach swojej dokumentacji i biezgcej wspotpracy.

Ewaluacje przeprowadza sie po zakonczeniu roku szkolnego. Ocenie podlegajg stopien
realizacji dziatan, ich przydatnos¢, dostepno$¢ wsparcia oraz zmiany w rozpoznanych
potrzebach uczniow. Wykorzystuje sie w szczegdlnosci obserwacje, analize frekwencji oraz
sytuacji wychowawczej, dokumentacje pomocy i interwenciji, krotkie opinie uczniéw, rodzicow,
pracownikow szkoty.

Ewaluacja odpowiada na cztery pytania:
Ktore zaplanowane dziatania zostaty zrealizowane?
Ktére dziatania uczestnicy uznali za przydatne?
Jakie potrzeby lub problemy nadal wystepujg?

Co nalezy kontynuowacé, zmieni¢ albo zakonczyc¢?

BN

Zespot powotany przez dyrektora opracowuje krotkie wnioski i rekomendacje. Stanowig
one podstawe corocznej diagnozy oraz aktualizacji programu. W ewaluacji mogg uczestniczy¢
uczniowie, rodzice i pracownicy szkoty.

7. Postanowienia koncowe
Program moze by¢ modyfikowany w ciggu roku szkolnego, jezeli wynika to z diagnozy

lub zmieniajgcych sie potrzeb Srodowiska szkolnego, z zachowaniem trybu okreslonego
przepisami prawa.
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